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12 月６日（土）、「大阪東部いきいき市場・冬季市場体験ツアー」を開催し、朝早く

から 23組 46名の方にご参加いただきました。 

参加者はまず水産物の仲卸売場にて仕入れ体験を行

い、その後、青果卸売場へ場所を移し、せりについての

解説を聞いた後、実際のせりの実演を見学しました。 

市場協会ホールに移動し、食の安全を担っている大

阪市食品衛生検査所から検査所の役割や、病原菌の一

種であるカンピロバクターについてのお話、東果大阪

株式会社から旬のくだものであるみかんのお話、水産物卸協同組合からは魚のうま味

成分等について、興味深いお話を聞き、ツアーは大好評のうちに終了しました。 

東部市場では今後も引

き続き、安全で安心できる生鮮食料品を、安定的に皆

様の食卓へ届けるという中央卸売市場の役割を理解

していただけるよう、努めてまいります。市場関係者

の皆様には、お忙しい中ご協力いただき、ありがとう

ございました。 

 
 

 

 

 

 

 

市場内の環境を清潔に保ち、誰もが気持ちよく 

働ける場所にするため、次のルールを守りましょう 
   

側溝に「魚のあら・ごみ」を流さない 

  ◆魚のうろこや内臓などをそのまま流すと、側溝内で 

詰まる原因となり、水が流れなくなることで悪臭が 

発生し近隣店舗や市場で仕事をする方々に迷惑をか 

けるだけでなくネズミやゴキブリの棲みかとなり、 

非常に不衛生です。 

「あら・ごみ」の放置厳禁 
  ◆場内にごみを放置すると野鳥が集まる原因となりま 

す。鳥害による汚れや商品の損壊、また来場され 

 るお客様に不安・不快感を与えることになります。 
 

ごみは必ず正しく分別し、塵芥処理室まで持ち込ん 

でください。 

「きれいな市場」は、そこで働く一人ひとりの意識で 

作られます。皆様のご協力をお願い申し上げます。              
☆東部市場衛生組合☆ 

衛生組合だより 

 

・東部市場では、令和７年から違反喫煙者

に指導書を交付しています。２回目の違

反者には警告書を交付（あわせて事業主

へも通知）、３回目の違反で入場停止の

行政処分となります。 

・場内全員で、喫煙ルールの遵守を徹底し

ましょう。 

場内喫煙ルールの取組状況 

指導書交付実績 

期間 交付件数 累計 

R7.12 月～R8.2 月 0 件 20 件 

警告書交付実績 

R7.12 月～R8.2 月 0 件 1 件 

 



 

   

 

 
 

「食の安全・安心講習会」が開催されました！ 

令和８年２月３日（火）、市場協会ホールにおいて「令和７年度 

食の安全・安心講習会」が開催されました。 

本講習会では大阪健康安全基盤研究所の白井達哉氏をお招き

し、ノロウイルス食中毒に関して、ウイルスの特徴や症状、実際

の事例等について御講演いただきました。食の流通拠点である市

場の役割・機能を維持し信頼を高めていくため、ノロウイルス食

中毒対策について再確認していただき、衛生対策意識を向上さ

せ、予防対策に取り組んでいくことが求められます。 

事業者の皆様には、引き続き「食の安全・安心」を守る取り組みへの御理解、御協力を賜りま

すようお願いします。 ☆大阪市東部中央卸売市場協会環境研究部☆ 

 

東部市場出張料理教室（東

住吉区ファミリークッキング）

を開催しました!! 

「東部市場出張料理教室（水産
教室）」を開催しました！ 

1 月 22日と 2月 2日に、田島南小学校の５年生の

児童を対象に「東部市場出張料理教室(水産教室)」を開

催しました。 

市職員による中央卸売市場の役割についての説明の

後、水産物卸協同組合の方から、サバの３枚おろしとい

わしの手開きを実演していただき、児童たちは「すげ

ー！」と興味津々の様子。その後、大地の会（大阪市在

住地域活動栄養士の会）より、いわしに含まれる栄養の

講義と調理実習（いわしのバター焼き）を行いました。

調理する前は魚が苦手な様子を見せていた児童も、調

理の後の試食では、「おいしい！」「家でも作ってみた

い！」と大好評で、みんな完食していました。 

ご協力いただきました市場内事業者の皆様、ありが

とうございました。 

 

1 月 10日と 1月 24日に、東住吉区ファミリー

クッキング(東住吉区役所)との共同イベントとし

て、東住吉区在住の小学生とその保護者を対象に、

東部市場出張料理教室を開催しました。 
「やさいの部」（1 月 10日） では東果大阪株式会

社の方から田辺大根をはじめとした色々な大根につ

いてお話しいただいた後、地元で採れた田辺大根を使

ったカレーやサラダなどを調理しました。 

「さかなの部」（1 月 24 日）では、水産物卸協同

組合の方から、いわしの手開きの実演指導をしていた

だき、保護者と子どもが協力していわしを手開きし、

「いわしのチーズコーン焼き」等を調理しました。 

参加者からは「田辺大根の説明が面白かった！」「手

開きが意外と簡単で、今晩にでも作ってみたい！」等

の意見をいただきました。ご協力いただきました市場

内事業者の皆様、ありがとうございました。 

 


